
湘雅常德医院重症医学科简介

湘雅常德医院重症医学科依托在中国学科排名位居前 10 位

的中南大学湘雅医院重症医学科而建。共有床位 42 张，目前开

放 18 张。全科有医生 9 人，拥有重症医学专业专科医师培训导

师和重症医学专业住院医师培训导师 1 名（国家授权发证的导

师），高级职称 2 人，中级职称 3 人，住院医师 4 人，另有呼吸

治疗师 2 名。博士学位 1 人，硕士学位 4 人。

科主任简介：明广峰，临床医学博士，药理学

博士后，副主任医师，中南大学湘雅医院硕士

研究生导师。为中华医学会重症医学分会会员、

中国病理生理学会湖南省分会理事、中国生理

学会湖南分会会员，常德市中医药学会重症急

救专业委员会副主。
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服务常德人民。每年救治危重病人 600 余例，危重病人诊治能力

处于国内先进水平。成功救治了大量急慢性心功能不全、呼吸衰

竭、严重创伤、脓毒症休克、产科重症、重症中暑等危重症病人。

曾先后主持省自然科学基金 2 项，参与国家自然科学基金 3 项，

对心肺功能不全、脑血管病及严重脑外伤后等危重病及糖尿病、

高血压、冠心病等慢性病的基础和临床均有深入研究。发表专业

论文 20 余篇，其中第一作者发表 SCI 论文 6 篇。相关研究成果

荣获 2016 年度湖南生理学会优秀论文二等奖，2017 年度中华医

学会科技进步三等奖。

科室设备：重症医学科拥有中高档呼吸机 20 台、高流量呼

吸治疗仪 6 台、GE 监护仪 18 台、奥林巴斯纤支镜 2 条、无创血

流动力学监测仪 2 台、血液净化机 2 台、迈瑞 M9 彩色超声仪 1

台、IABP1 台、心电图仪 1 台、移动呼吸机 2 台、监护仪 2 台及

移动查房设备 2 台等设备。常规床旁开展中心静脉穿刺术、连续

动脉直接测压、经皮气管切开术、连续性血液净化、纤支镜治疗、

胃镜检查治疗、IABP 治疗及重症超声检查治疗等。常规收治严重

多发伤、多器官功能不全、重症急性胰腺炎、老年慢性心肺功能

不全及其他重症疾病。科室设置血流动力学小组、血液净化治疗

小组、呼吸治疗小组、重症超声小组和重症康复小组。是一支学

术梯队合理、技术力量雄厚的专业队伍。



湘雅常德医院为加强学科建设，促进医学、教育、科研等工

作的进步与发展，重症医学科拟招收进修医生，秉承湘雅优良的

医疗作风，严格执行三级查房教学制度；对疑难病例的讨论及学

习、临床技能的培训及实操、理论结合实际对不同类型的病例进

行概括总结、提高临床思维能力。

可接受进修人员：3-5 人。

进修人员课程安排内容

1. 重症监测的基本原则和方法

2. 机械通气

3. 超声在 ICU 的应用

4. 感染性休克

5. 重症血液净化技术

6. 重症患者的营养支持

7. 重症急性胰腺炎

8. 抗菌药物在 ICU 的应用原则

9. 重症患者的镇静镇痛治疗


